Vrijwilligers gezocht die gezonder en vitaler willen leven.
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Locatie

Change of Health is op zoek naar 4 vrijwilligers die een betere gezondheid willen op lichamelijk en
mentaal vlak. Het programma wordt kosteloos aangeboden er zal wekelijks persoonlijk contact zijn in de

studio voor metingen en evaluaties.
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is graag onder de mensen

sociaal,

Er zijn wel voorwaarden: woonbaar in Capelle ad 1Jssel of omgeving

en is volledig bereid zich hiervoor in te zetten.
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Voor vragen of interesse, graag via een persoonlijk bericht of telefoon nr. 0615890574 (WhatsApp is)

GEZONDHEIDSBUREAU

Uw coach voor een betere gezondhei
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