
 

TomTom Touch HR Activity tracker zwart Large Splinternieuw (40 EUR)

Locatie Overijssel, Hengelo
https://www.advertentiex.nl/x-1065318-z

  TomTom Touch HR Activity tracker incl. vet- en spiermassameter - Zwart - Large. Splinternieuw in
verpakking!

Overal te kop voor 90 euro. Hier voor maar 40 euro.
3
Verzenden kost 6,75 euro maar ophalen in Hengelo mag ook altijd.

Wil je meer dan alleen een activity tracker? Dan zit je bij de TomTom Touch goed. Deze activity tracker
meet niet alleen jouw hartslag, stappen, afstand, calorieën en slaaptijd, maar hij meet ook uit hoeveel vet-
en spiermassa jouw lichaam is opgebouwd!

Functionaliteiten
De standaard activity trackers meten vaak alleen het aantal stappen dat je op een dag zet, hoeveel
afstand je per dag aflegt, hoeveel calorieën je verbrand en hoe goed je slaapt. De TomTom Touch is
zoveel meer dan dat! Naast het meten van jouw hartslag tijdens het sporten of juist tijdens rust, is het met
de TomTom Touch ook mogelijk om jouw lichaamssamenstelling te achterhalen!

Gemotiveerd blijven om te blijven bewegen is lastig, maar door het meten van jouw gezette stappen,
afgelegde afstand en verbrande calorieën worden jouw resultaten inzichtelijk gemaakt en wordt je
gemotiveerd om dit te blijven verbeteren. Maar om echt inzicht te krijgen in jouw conditie is het super
handig om jouw lichaamssamenstelling te achterhalen!

De TomTom Touch kan jouw lichaamssamenstelling meten met dezelfde technologie die slimme
weegschalen gebruiken, namelijk; BIA. Dit staat voor bio-elektrische impedantieanalyse. Dit betekent dat
de TomTom Touch een kleine electrische impuls door jouw lichaam stuurt. Aan de hand van de gegevens
die zo binnengehaald worden, berekent de TomTom Touch jouw lichaamsvet en spiermassa. Dit
resultaat wordt gemeten op basis van de hoeveelheid stroom die de TomTom Touch nodig heeft om door
jouw lichaam te gaan en hoeveel weerstand er onderweg gemeten wordt.

Large: Geschikt voor een polsomtrek van 145-206 mm
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Wikkel een meetlint om de pols waarop je je TomTom Touch gaat dragen. Wikkel het meetlint er niet te
strak of te los omheen, zodat je de juiste maat kunt bepalen. Als je geen meetlint hebt, kunt je ook een
touwtje om je pols doen en met een linaal de lengte van het touwtje meten.

Inhoud van de verpakking:
TomTom Touch
Micro-USB Kabel
Korte
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