
 

Computerbril (filtert blauw licht) (25 EUR)

Locatie Utrecht, Baarn
https://www.advertentiex.nl/x-1635651-z

Hele fijne bril die het blauwe light filtert van beeldschermen (computer, telefoon, tv). Hier slechts kort
gebruikt, omdat ik vrij kort na aanschaf ben overgestapt op een computerbril met sterkte.

Waarom een computerbril?

We maken veel gebruik van beeldschermen zoals smartphones, laptops en TVs. Al deze apparaten
stralen blauw licht uit. Langdurige blootstelling aan dit blauwe licht is schadelijk voor de ogen en kan
leiden tot klachten zoals hoofdpijn, verslechterde concentratie, droge ogen en slaapproblemen.

Een Seemy filtert dit schadelijke blauwe licht door middel van speciale CR39 glazen en helpt klachten
voorkomen. Hierdoor blijven je ogen uitgerust wanneer je veel tijd achter een beeldscherm doorbrengt.

Voordelen:
- Betere nachtrust
- Minder hoofspijn
- Betere focus
- Minder droge
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