Wing Chun Den Haag, Mentaal en FyS|ek terker worden

Locatie Zuid-Holland, The Hague
https://www.advertentiex.nl/x-1681509-z

Van nieuwe hobby tot sportieve uitdaging... Probeer nu ook een gratis proefles!

Sportschool WuDae is al meer dan 20 jaar de unieke plek om Wing Chun te leren in Den Haag. Wing
Chun is een eeuwenoude Chinese vechtsport waarbij je jouw lichaam traint om logisch en slim te laten
reageren. Onze professionele instructeurs begeleiden jou om deze effectieve vorm van zelfverdediging
eigen te maken. In onze lessen werk je aan je conditie en kracht en om mentaal en fysiek sterker te
worden. Onze sportschool is voor volwassenen en uitdagend voor iedereen, ongeacht of je wel of geen
ervaring hebt. Daarom is onze proefles laagdrempelig en zijn onze lessen effectief en met veel
persoonlijke aandacht.

Onze school is makkelijk bereikbaar en gunstig gelegen centraal in Den Haag. En of je nu het liefst in de
ochtend of avond, doordeweeks of in het weekend traint, bij ons ben je altijd welkom. Profiteer van de
vrije leskeuze met meer dan 25 lessen verspreid over zes dagen per week.

Meld je op onze website aan voor een vrijblijvende en gratis proefles, dan nemen we zo snel mogelijk
contact met je op!'Websitewww.wudae
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