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Wat is een sedumdak?

Een sedumdak, ook bekend als een vetplantendak, is een type groendak dat begroeid is met
sedumplanten. Sedumplanten zijn vetplanten die weinig onderhoud nodig hebben en goed gedijen in
droge omstandigheden. Ze zijn de perfecte keuze voor het aanleggen van een sedumdak, omdat ze
bestand zijn tegen extreme temperaturen en weinig water nodig hebben. Sedumplanten creéren een
levendige, groene deken op het dak en voegen een vleugje natuurlijke schoonheid toe aan elk gebouw.

Het aanleggen van een groen dak helpt de koolstof voetafdruk van gebouwen te verminderen. Het groen
op het dak fungeert als een natuurlijke isolatie, wat de energie-efficiéntie van het gebouw verbetert. Dit
resulteert in een lagere energierekening en minder uitstoot van broeikasgassen.

Groendaken dragen bij aan de verbetering van de luchtkwaliteit in stedelijke gebieden. Ze absorberen
schadelijke stoffen en stofdeeltjes uit de lucht, wat leidt tot schonere en gezondere lucht voor iedereen.

Een groendak biedt een leefomgeving voor verschillende soorten planten en insecten. Dit draagt bij aan
de biodiversiteit in stedelijke gebieden, waardoor de lokale flora en fauna gedijen.
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