
 

Humanitas Gorinchem zoekt Jongeren-Maatjes

Locatie Noord-Holland, Amsterdam
https://www.advertentiex.nl/x-747415-z

WIJ ZOEKENÂ MAATJES!

AlsÂ iemand wel eenÂ steuntje in de rug kan gebruiken vanwege een lastige situatie thuis of op school,
omdat het contact met anderen niet zo lekker loopt of omdat iemand er alleen voor staat. Wil
jijÂ henÂ helpen? Wordt dan vrijwilliger bij Jongeren-Maatjes Gorinchem!

Wat doet een Jongeren-Maatje?

Als Jongeren-MaatjeÂ help je Jongeren enÂ jong-volwassenen (12-25 jaar)Â die in een sociaal isolement
zijn geraakt, of daarin dreigen te raken.Â Hierbij ga je altijd uit van deÂ behoefte van de anderÂ en
legtÂ dieÂ niets op. Je werkt samen op basis van vriendschappelijk contact waarbij waarden als
gelijkwaardigheid, gezelligheid en vertrouwen centraal staan. Je gaat allerlei activiteiten ondernemen,
jeÂ kunt bijvoorbeeld samen gaan sporten, naar een leuke bijeenkomst, een hobby uitzoeken of gewoon
kletsen. Maar ook alsÂ iemand tips nodig heeft voor een sollicitatiebrief, een opleiding, of hulp wil bij een
telefoongesprek op jou alsÂ maatje kunnen ze bouwen.

Werkzaamheden:Â 
-Â Â Â  je biedt een luisterend oor, bent een klankbord voor de jongere en helpt
Â Â Â Â  bij het doorbreken van diens isolement.
-Â Â Â  je biedt sociale steun waardoor het zelfvertrouwen en deÂ 
Â Â Â Â Â zelfredzaamheid van de jongere verbetert.
-Â Â Â  je onderneemt Ã©Ã©n keer per week of eensÂ in de twee weken,Â samen met
Â Â Â Â  de jongere activiteiten gericht op hetÂ uitbreiden van het sociale netwerk
Â Â Â Â  en het doorbreken van het isolement, dit is maximaalÂ voor de duur vanÂ Â Â 
Â Â Â Â  1 jaar.
-Â Â Â  je geeft ondersteuning op vriendschappelijke basis, waarbij respect voor
Â Â Â Â  de ander en gelijkwaardigheid centraalÂ staan. alle gesprekken zijn
Â Â Â Â Â  vertrouwelijk.
-Â Â Â  je staat open voor iedereen en respecteert ieders geloof en
Â Â Â  Â levensovertuiging.

Wat vragen wij:
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-Â Â Â  je kunt goed luisteren en beschikt ruimschoots over inlevingsvermogen
-Â Â Â  je bent 18 jaar of ouder en kunt grenzen stellen.
-Â Â Â  je hebt affiniteit met jongeren
-Â Â Â  je staat stevig in je schoenen
-Â Â Â  je bent in staat de signalen te herkennen die erop kunnen wijzen dat
Â Â Â Â  erÂ meer aan de hand is dan je als vrijwilligerÂ zelf aankan
-Â Â Â  je bent bereid in een groep met medevrijwilligers ervaringen te delen en
Â Â Â Â  van elkaar te leren

Wat bieden wij
 -Â Â Â  je wordt begeleid doorÂ de coÃ¶rdinator Jongeren-Maatjes Gorinchem
-Â Â Â  voordat je aan de slag gaat, krijg je naast een introductiecursus over
Â Â Â Â  Humanitas (e-learning), een gedegenÂ specifieke training Jongeren-Â 
Â Â Â Â  Maatjes
-Â Â Â  Humanitas kent een reiskostenvergoeding
-Â Â Â  Als vrijwilliger bij Humanitas maak je deel uit van een enthousiast team.
Â Â Â Â  Je helpt niet alleen mensen die het even niet redden, het verrijkt ook jeÂ 
Â Â Â Â Â eigen leven.

Ben je Geintresseerd? Laat het ons dan!
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