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vrijwilligers gezocht voor zelfverdediging opnaes
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Ik wil een YouTube kanaal gaan aanmaken met de naam Self Defence waarin je flmpjes kan zien hoe

A personen,A twee

mannen enA twee vrouwen tussen de 25 en de 40 jaar die vrijwillig willen mee werken om al deze

je jezelf kan verdedigen. Om deze filmpjes op te nemen ben ik opzoek naar vier.

technieken vast te leggen op beeld. Je krijgt hiervoor gratis les. Je moet wel in de buurt wonen van

Nieuwegein en 1x per week 3 uurtjes kunnen. Datums wordenA gepland in overleg.

Heb je interesse bel me.
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